
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

К календарному учебному графику Муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детский сад № 29 «Теремок» на 
2026 - 2027 учебный год.

Календарный учебный график является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательной деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном 
образовательном учреждении «Детский сад №29 «Теремок».

Календарный учебный график построен в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации в области образования, а также 
нормативными и распорядительными актами органов исполнительной власти 
в сфере образования, и осуществляющий функции по контролю и надзору в 
сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, 
защиты прав потребителей и т.д.:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273-ФЗ;

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ«О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
по вопросам воспитания обучающихся»;

Федеральный государственный образовательный стандарт 
дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155;

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
от 25.11.2022 № 1028;

- Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ;
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программах - образовательным 
программам дошкольного образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 № 
373;

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утверждённые постановлением главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28;

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утверждены постановлением главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2;

- календарь образовательных событий на 2025/2026 учебный год, 
утвержден Министерством просвещения Российской Федерации;

- Устав МБДОУ №29 «Теремок».
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 
охраны их жизни и здоровья.



Календарный учебный график соответствует содержанию 
Образовательной программы дошкольного образования.

Содержание календарного учебного графика включает в себя 
следующие сведения:

1. Режим работы учреждения:
- продолжительность учебной недели,
- ежедневная продолжительность работы.
- нерабочие дни.
2. Продолжительность учебного года.
3. Регламентирование образовательной деятельности на неделю:
- продолжительность непосредственно образовательной деятельности 

(далее - НОД);
- регламентация образовательной деятельности на один день;
- максимально допустимый объем образовательной нагрузки;
- сроки проведения диагностики (мониторинга) оценки 

индивидуального развития детей.
4. Мероприятия, проводимые в рамках образовательной деятельности:
5. Праздничные дни.
Режим работы учреждения - 10,5 часов (с 07.00 до 17.30), рабочая 

неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно 
статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 
Постановления Правительства Российской Федерации «О переносе 
выходных дней в 2026 году».

Продолжительность учебного года составляет 36 недель 3 дня (1 и 2 
полугодия) без учета планового периода для отдыха.

В плановые периоды для отдыха с детьми проводится образовательная 
деятельность художественно-эстетического и физкультурно- 
оздоровительного цикла.

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 
соответствии с годовым планом работы детского сада на учебный год и 
календарным планом воспитательной работы.

Диагностика оценки индивидуального развития детей проводится с 
периодичностью - дважды в года (сентябрь - стартовая, с учетом 
адаптационного периода, и апрель - заключительная на этапе освоения 
содержания программы возрастной группой) и направлена на изучение 
деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками.

Календарный учебный график также включает в себя организацию 
образовательного процесса с применением дистанционных образовательных 
технологий для воспитанников:

не имеющих возможности регулярно посещать МБДОУ № 29 
(находящихся в медицинских учреждениях, санатории, дома и т.д.);



в условиях введения карантина (в связи с погодными условиями, 
высоким уровнем заболеваемости, неблагополучной эпидемиологической 
ситуации в РФ, области и т.д.)

Календарный учебный график обсуждается и принимается 
Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ № 
29 «Теремок» до начала учебного года. Все вносимые изменения в 
календарный учебный график утверждаются приказом заведующего МБДОУ 
№ 29 «Теремок» и доводятся до всех участников образовательной 
деятельности.

В установленном законодательством Российской Федерации порядке 
детский сад несет ответственность за реализацию не в полном объеме 
образовательных программ в соответствии с календарным учебным 
графиком.


